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Syfte

Oka deltagares omséattning genom att 6ka efterfrégan och férsaljning.

Innehall

Individuella moten
Satta mal, struktur, tidsplanering, prioriteringar, diciplin, fokus,
unicitet, paketering, modeller, sammanfattande affarsplan m.m.

Pengar

Sju gemensamma heldagsworkshops samt individuell rédgivning. \
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-l . Idéarbete och
kreativitet
Henrik Johansson,
Change Design

2 . Utveckling affarsidé,
-koncept och -modell
Lisa Renander,

Go Enterprise

5 « Ekonomi och
prissattning

Ulla-Lisa Thordén

4 . Sélj och férhandling
Linda Nordfors,
Reflection Company

Overleva

Prim \ Na ut

produkt

G{a \ Utveckla A/

Hur vikngf
ar det?

5 . Fokusgrupper samt
pitchning for extern panel

Ceclilie Stranger-Thorsen,
Sara Ponnert, Media Evolution,

Mikael Winblad Hakansson,
Ugly Duckling m.m.

7. Avslutning/uppsamlingsheat
Upphandling, trender, samarbete,
natverk, finansiering, varumarke,
mojligheter framéver.

Camilla Bengtsson,

Camilla Bengtsson AB

é. Marknadsforing x ‘l ‘

Maria Osterdker Camilla Bengtsson



De I ta gare "Bra workshops med duktjga

14 kvinnor i Sk&ne som redan driver eller vill starta féretag inom foreldsare, trevigt umgange
med de andra deltagarna

branscherna musik, dans, teater, film, illustration, konst, skrivande och bra rédgivning vid de
eller slojd, startade i projektet. 12 kvinnor har slutfort projektet. individuella tréffara.”

"Knuff har gett mig roljga infallsvinklar och nya idéer!”

"Detta ér det bésta affarsutvecklingsprojekt
Jag nansin varit med illl”

"Féreldsningarna har hdllit hég klass -
av vissa har jag blivit véldigt inspirerad!”

Uag séljer glédje!”
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Elin, Landskrona

Glasorama ar ett familjeféretag som erbjuder inramning,
konsthantering, konstnarsmaterial och haller inspirerande
méalarkurser. Elin har bland annat arbetat med att gora mail-
listor, startat ett facebookkonto och utvecklat hemsidan
efter nya idéer fr&n de andra deltagarna. Hon anger att hon
utvecklat bade sig sjalv och foretaget samt fatt nya idéer och
kunskaper.

- Jag har blivit mer strukturerad och jag har verkligen f&tt upp
dgonen fér nytt tank och nya idéer. Jag har fatt bra feedback
pa min verksamhet och skapat nya kontakter samtidigt som
jag lart mig massor av larorika och nyttiga saker!

Under aret kommer Elin att starta mélarkurser som léper éver
en langre period och som hon sjélv héller i. For att bli mer
konkurrenskraftiga inom konstnérsdelen s& kommer foretaget
ocksd att utoka sitt konstnarsmaterial.

- Nu &r jag mer sjalvsdker i rollen som féretagare; jag vagar
st& for min kunskap och mina idéer och tar betalt fér det och
mitt hantverk!

Agneta, Malma

Agneta har under Knuff startat en enskild firma dar hon arbetar med
sprékgranskning och &éversattning. Nu téanker hon arbeta med att knyta fler
kontakter inom sin malgrupp och har som mél att pa sikt arbeta halvtid med
sin verksamhet.

- Knuff har erbjudit bra workshops med duktiga férelasare och bra rad-
givning vid de individuella tréffarna. Jag har fatt hjalp att identifiera min
mélgrupp, anvéndbara modeller och vardefulla tips pa kontakter. Nu kanner
jag mig starkt att arbeta vidare med min affarsidé.

Sanne, Karlshamn

Sanne gor egendesignade bruksféremal av
lera och planerar framéver att hitta minst tre
dterforsaljare dar hon inte behéver sélja pa
kommission. Hon anger att hon under Knuff
har fatt massor av ny energi, en tydligare form
och 6kat omsattningen.

- Jag har fatt prova mina idéer p8 flera olika
satt, vilket har gett mig sjélvfértroende att ar-
beta vidare med min verksamhet, men jag har
inte riktigt bestamt mig for om jag ska driva

det i foretagsform eller som hobbyverksam-
het.
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Johanna, Klippan

| sitt foretag Johannas pyssel designar och
virkar Johanna féretradelsevis smé& mjukdjur.
Hon gor ocksé egna ménster som ska samlas
i en bok samt héller kurser for att féra hant-
verket vidare.

- Knuff har startat en utveckling hos mig som
varit otroligt viktig pa alla plan - bade fér mig
som person och for mitt foretag. Jag har fatt
hjélp med strukturen samt tips och réd pé
hur man kan gora fér att f ordning pé allt.

Johanna uppskattar mest att Knuff hjélpt
henne ténka i nya banor och att projektet,
genom gruppen och féreldsarna med sina
ménga olika erfarenheter, varit ett bollplank.

Ulrika, Lund

Ulrika ar sdngerskan som, tillsammans med olika konstellationer, framfér
lattlyssnad jazzmusik med varme och kénsla. Hon spelar pd alla typer av till-
stallningar dar man vill hoja stdmningen och anlitas av séval privatpersoner
som foretag.

- Jag har bland annat arbetat med min struktur och l&ngsiktiga planering un-
der tiden i Knuff. Det basta med projektet har varit de nyttiga workshoparna,
natverkandet och att f& bra feedback och coachning,

P g

Ulrika driver sitt foretag vidare pd deltid och kommer
framéver bland annat att delta i en brollopsmassa
och trycka en folder som ska anvéndas i marknads-
foringen mot foretag.

Linn, Arlév

| sitt féretag Lejonlinn tillhandahaller Linn illustrationer till
medier samt produkter med sina illustrationer pa. Linn anger att
det basta med Knuff har varit att fatt se sitt féretag frén ménga
olika hall och att verkligen fatt majlighet att jobba igenom
ménga olika delar som hon férut inte tankt s8 mycket pé.

- Jag blev genom Knuff bdde upplyst om och omskakad éver
hur mycket tid och arbete som verkligen kravs for att mitt fére-
tag ska g& runt. Men jag har ocks& kommit till insikt om att det
ar det jag ar beredd att goral

Bra var ocksé att fa ta del av alla andra deltagares olika syn-
punkter, tyckte Linn och nu tar hon varje tillfélle i akt att

marknadsféra sig sjalv och synas i olika sammanhang.

- Jag ser potentiella uppdrag pé fler stallen an forut!

Isit
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Hanna, Farlov
Hanna erbjuder med en flexibel, portabel studio fotografering som, genom hennes
coachning och tydliga instruktioner, hjalper kunden att f& professionella porttratt.

- Efter Knuff har jag en tydligare bild av vad som kréavs och hur man kan gé tillvaga
for att bygga upp ett foretag. Min verksamhet har blivit mer konkret eftersom jag
har haft tillfélle att verkligen lagga tid och jobba med den.

Under nérmsta &ret planerar hon att vidareutveckla sin affarsidé genom att kombin-
era sitt fotograferande med ytterligare omraden, till exempel inom retusch dar hon
redan har ett stort intresse och kunnande. | framtiden planerar hon att starta eget
foretag.

- Det basta med Knuff har varit natverkandet och véaldigt relevanta workshops.

Maria, Kivik

Maria arbetar med fortbildning och work-
shops inom berattande samt filmproduk-
tion och planerar under hosten att gora
korta turistfilmer om Osterlen kopplade
till olika teman. Den viktigaste insikten
hon fatt i Knuff &r att géra saker hon méar
bra av.

Carita, Rostanga

Musikproduktion och réstcoachning stér pa Caritas tjansteutbud i det féretag hon héller pé att
starta. Hennes plan den narmsta tiden ar att 6ppna en studio som erbjuder sdval musik och
text som rosttraning till artister och s&ngare, men ocksé till andra som vill utveckla sin rést. Hon
arbetar &ven hért med att férsoka hitta vagar att f& sin egen musik spelad i radio och TV.

- Genom de olika workshops vi haft har
jag fatt nya affarsidéer och nya séatt att
tanka. Knuff har ocksd gett verktyg for
utveckling samt mojligheten att bolla
idéer om min verksamhet med de andra i

gruppen.

- Knuff har gett mig en stérre medvetenhet om mina mél och hur jag ska prioritera i min
verksamhet for att finna vagen till dem. Jag har ocksa blivit mer medveten om mina styrkor och

mina brister. x ‘l ‘
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Sofie, Loderup

Sofie har under Knuff arbetat med att byta spér for
sin verksamhet i Sofie Sweger konst & kommunika-
tion och borja satsa pé& det hon verkligen brinner
for - att skapa en plats for odling och ldkekonst. Det
kommer i forsta skedet att ske genom vaxthusbygge
och utbildningar inom vaxtmedicin.

- Under projektet har min dréom verkligen fatt en
form och jag uppskattar mycket den feedback jag
fatt under hela processen! Workshopformatet, att f&
ta del av de inspirerande workshopledarnas erfar-
enheter samt mojligheten att arbeta i grupp har
ocks& medverkat till skat mod.

Layout, illustration:
Karin Aberg, Karin berg s
Karin Aberg Music.

Anna-Lena, Lund

| sitt foretag Lerbiten Keramik arbetar Anna-Lena med

att tillverka och salja keramik samt hélla kurser och andra
arrangemang i sin verkstad. Hon saljer till exempel natt-
vardsserviser till férsamlingar och kommer framéver att utéka
marknadsférings- och séljarbetet mot denna kundgrupp samt
utéka med ytterligare tjanster sédsom pilgrimsvandringar.

- Det basta med Knuff &r att det varit en réd tréd genom hela
projektet fran den forsta workshopen till den sista, att alla
foreldsare har bjudit generést pé sig sjalva och sina erfaren-
heter samt att vi haft arbetsuppgifter med uppféljande samtal
mellan férelasningarna. Det har bland annat medfért att det
blivit tydligare fér mig hur man driver ett féretag till de mal
man satt upp.

Iréne, Simrishamn

Iréne arbetar i sitt egna féretag Abjekta kroppsord med kunskapande och med-

vetandevidgning via mangspréklighet. Rent konkret innebéar det att hon till exem-
pel arbetar med berattande, utstéllningar och workshops inom rérelse, bild och

ord mot bibliotek och utbildare.

- Jag har ett kompromisslést forhéllande till min egen ideologi och Knuff har
medverkat till att jag renodlat syftet med min verksamhet och fatt nya idéer och

ny kunskap.

Under den narmsta tiden ska Iréne géra om sin hemsida
samt genomféra ett férsta kunskapshédndande i Turkiet.
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